D,

CONFIGURACION @)

Abrir las 3 patas del tripode.

Para ajustar la altura del tripode, cada pata tiene extensions telescépicas que pue-
den liberarse abriendo la pinza "A" sobre el collar de bloqueo "B".

Cuando se consiga la altura requerida, cierre la pinza de bloqueo "A".

AJUSTE DEL ANGULO DE LA PATA e

Cada pata se puede configurar en 4 angulos de apertura.

Para cambiar el angulo sobre una pata, cierre la pata hacia el centro de la columna
ligeramente y presione hacia abajo el botén de bloqueo "C" en la parte superior de
la pata. Mientras mantiene el botén hacia abajo, seleccione el nuevo angulo de la
pata y luego libere el botén "C" para bloquear en posicién. El dngulo de cada pata
puede ser ajustado independientemente de las otras dos patas. La Ultima posicion
permite alcanzar el nivel del suelo.

AJUSTE DE LA ALTURA DE LA COLUMNA CENTRAL 9

Para liberar la columna central "D", desbloquee el pomo "E" y ajuste la altura de la
columna como se desee.

Apriete el pomo "E" para bloquear la columna en posicién.

INVERSION COLUMNA CENTRAL o

La columna central puede ser invertida.

Quiten la goma "R" (fig. 4), desbloquéen la palanca "E" y remuevan la columna "D"
ajalandola hacia arriba, afuera entre las espaldas del tripode.

Inviertan la columna "D" e introduzcanla (fig. 4) en las espaldas desde abajo.
Aprieten la palanca "E" y recoloquen el mando de bloqueo "R".

MONTANDO Y QUITANDO UNA ROTULA e

Quite el tapon "Z" (fig.1)

Monte la rétula en la placa situada en la parte superior de la columna central utilizan-
do el tornillo 3/8" (atornillando en sentido de las agujas del reloj). Enseguida, suba la
columna central y con un desarmador pequefio, apriete el tornillo "M" contra la base
de la rétula teniendo cuidado de no forzar.

Esta caracteristica Unica funciona especialmente bien con las rétulas Manfrotto
debido a la base especialmente disefiada para evitar que la rétula se desatornille
accidentalmente.

Para quitar la rétula, afloje el tornillo "M" y desatornille la rétula de la columna (en
sentido contrario a las agujas del reloj).

Enseguida suba la columna central y con un desarmador pequefio, apriete el tornillo
"M" contra la base de la rétula teniendo cuidado de no forzar.

Nnota @
Para uso en exteriores, especialmente en condiciones de viento, es posible estabili-
zar el tripode: cuelgue un contrapeso (no proporcionado) del anillo "L"

TRANSPORTE @)
El tripode tiene un anillo para colgar "T" para una correa de transporte opcional

AJUSTE DE LA TENSION DEL BLOQUEO DE LAS PATAS e

Si las extensiones telescopicas de las patas no quedan bien fijadas, incluso después

de haber cerrado la pinza de bloqueo "A", la tensién de bloqueo necesita ser ajus-

tada.

Para hacerlo:

- libere la pinza de bloqueo "A"

- atornille la rosca "V" en el sentido de las agujas del reloj, usando la llave especial
"W" que se proporciona en una de las patas del tripode.

Normalmente un tercio de rosca sera suficiente para conseguir una tension de

bloqueo correcta.

MANTENIMIENTO
Para reemplazar el collar de blogueo "B" (fig. 1), por favor usa una llave TORX nime-
ro 25 (no proporcionada con el producto).
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vcTAHOBKA @)

OTKpoWiTe 3 HOXKM LWITaTMBA.

Y KaXKAOW HOXKM eCTb CUCTEMA TENECKOMYECKOro YANVHEHWA ANA YCTaHOBKM LUTa-
TVBa Ha HeobxoauMyto BbicoTy. CCTeMa aKTMBUPYETCA BpaLleHem pbiyara "A" Ha
dukcnpyioiem xomyTe "B".

Korpa 6yfneT AocTMrHyTa Heo6XxoAMMas BblCoTa, 3aduKcupyiiTe poiyar "A".

PETYJINPOBKA YIJIA HOXEK e

Kaxpas HoXKa MOXET ObITb yCTaHOB/NEHA MOA 4 yrnamn HakfoHa. s usmeHeHus
yrna HakJloHa cnerka CABMHbTE HOXKY MO HanpaBfieHNIo K LIeHTPaNbHOW KONIOHHE 1
HaxmuTe dukcnpyioLLyto KHorKy "C', pacnonoXeHHyI0 B BEPXHeN YacTu HOXKW. Yaep-
KMBaA KHOMKY, BblbepeTe HEOGXOAMMBIIA YoM HaK/IOHa 1 3aTeM OTMYCTUTE KHOMKY
AnA GUKcaumm NoNOXKeHNA. Yron KaXX Ao HOXKM MOXKET ObITb BbIOpPaH HE3aBUCMMO OT
yrna fiByx Apyrux Hoxek. MocnefHee NonoxeHve No3BonAeT AOCTUYb YPOBHSA 3eMAN.

PEF'YJINPOBKA BbICOTbI LLEHTPAJIbHOW KOJIOHHbI e

[inA pa3bnokMpoBKM LieHTpanbHoI KonoHHbI "D" pa3bnokupyiTte nepekntodartens "E"
1 OTPErynupyiTe BblCOTY LIeHTPasibHON KOJIOHHbI. 3aTAHWTe NnepeksioyaTens "E" ana
dUKcaLmm KoNIOHHbI B HEOOXOAVMOM MOSTOXKEHUN.

NMEPEBOPAYMBAHUE LIEHTPAJIbHO KOJTOHHbI o

LleHTpasnbHyt0 KONIOHHY MOXHO NepeBepHyTb.

CHuMUTe pe3nHoBYIO KpbilwKy "R" (puc. 4), pasbnokupyinTe knasuwy "E" v n3snekure
KONOHHY "D", BbITAHYB ee 113 OCHOBaHWA WTaTuBa.

MepeBepHuTe KONOHHY "D" 1 BCTaBbTe ee (puc. 4) B OCHOBaHMe CHU3Y. 3abnokupyite
Knasuwy "E" 1 nocTaBbTe Ha MECTO Pe3NHOBYIO KPbILWKY "R".

MOHTAX U CHATUE FOJTOBKU KAMEPbDI e

CHuMUTe KpbIwKy "Z" (puc. 1)

YcTaHOBUTE FONOBKY Kamepbl Ha NAOLWAKY, PacroNoXeHHYI0 Ha BEPXHell YacTn
LieHTpaJibHON KOMIOHHbI NP MOMOLLY MOHTaXKHOTO BUHTa 3/8" (3aBMHuYMBaliTe nno-
LWazAKy No YacoBOWA CTPenKke). 3aTeM NOAHUMUTE LiIeHTPasIbHYIO0 KOMIOHHY 1 C MOMOLLbIO
MafieHbKOI OTBEPTKM 3aKpyTuTe BUHT "M" B OCHOBaHWM ronoBKK, HO He NepeTAHNTe
ero. 3Ta yHMKanbHanA xapakTepucTuka ocobeHHO XxopoLlo paboTaeT ¢ ronoskammn
Manfrotto, 6narogaps cneumanbHo paspaboTaHHOMY OCHOBaHWIO, KOTOPOe He f0-
nycKaeT BO3MOXXHOCTb CNy4YalHOro pa3BUHYMBAHNA.

[InA Toro 4To6bl CHATH rONOBKY, paccnabbTe BUHT "M" 1 OTBUHTWTE FONOBKY C LieH-
TpanbHOI KONMOHHbI NPOTVB YaCOBOW CTPeNKM.

BHUMAHUE ()

ﬂpM nCnonb30BaHUN BHe HOMeu.lEHVIVI, 0COBEHHO B necy, WTaTnBy MOXHO NpuaaTtb

YCTONUMBOCTb. [111A 3TOr0 NpULEniTe NPOTUBOBEC B KOMIMIEKT HE BXOAUT) K KOJTbLY
L

TPAHCTMOPTUPOBKA @)
LTtaTB ocHaleH KonbLom "T" AnA NpucoeanHeHNA TPAHCNOPTUPOBOYHOTO PEMHS.

PErYJINPOBKA HATAMXEHUA ®UKCATOPA HOXKKU e

Ecnu npu Teneckonnyeckom BbIABUXKEHNN HOXKI He GUKCUPYIOTCA JaxKe npu

6n0KMpOBKe pblyara "A", ciegyeT OTperynupoBaTth HaTAXeHVe prKcaTopa. YTobbl 31O

cpenarb:

-Paszbnokupyiite dukcupyiowwmii poivar "A"

-MoBepHuTe 601T "P" NO YacoBOW CTpesnKe, MCNOMb3ya crneuranbHbli Koy "N', Bxo-
OAWNA B KOMMNEKT U HAXOAALWMIACA HA OQHON 13 HOXEK.

O6bIYHO TPETY MOBOPOTA AOCTATOYHO AN1A AOCTMXKEHMNA NPABUSIbHOIO HaTSKeHWs

dukcatopa.

TEXHWYECKOE OBCNYXUBAHUE
[inA 3ameHbl dpukcmpytowwero xomyTa "B" (puc. 1) BOCNonb3ynTech TOPLEBBIM KITIOYOM
25 (B KOMMNNIEKT He BXOAUT).

Cod. 109731 - 06/15 Copyright © 2015 Manfrotto Bassano ltaly
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Manfrotto
Imagine More

INSTRUCTIONS
MT290XTA3 160,5cm 1,78kg  5kg
63.19" 3.931lbs 11 lbs
MT290XTC3 165,5cm 1,54kg 5 kg
65.16" 3.41lbs 111lbs



seTur @)
Open the 3 tripod legs.
To adjust the height of the tripod, each leg has telescopic extensions that can be

rel d by rotating lever "A" on the locking collar "B".
When the required height is achieved, lock lever "A".

LEG ANGLE ADJUSTMENT e

Each leg can be set at 4 angles of spread.

To change the angle on a leg, close the leg towards the centre column slightly and
press down the locking button "C" at the top of the leg.

Whilst holding the button down, select the new leg angle and then release button
"C" to lock in position.

The angle of each leg can be adjusted independently of the other two legs.

The last position allows to achieve the floor level.

CENTER COLUMN HEIGHT ADJUSTMENT @)
To release the centre column "D", unlock knob "E" and adjust the height of the
column as required. Tighten knob "E" to lock the column in position.

INVERTING THE CENTRAL COLUMN o

The centre column can be inverted.

Remove the rubber cap "R" (fig. 4), unlock knob "E" and remove the column "D"
pulling it upward out of the shoulder of the tripod.

Invert the column "D" and insert it (fig. 4) into the shoulder from below.

Tighten knob "E" and replace the rubber cap "R".

MOUNTING AND REMOVING A CAMERA HEAD e

Remove the cap "Z" (fig.1)

Mount the camera head on the plate at the top of the centre column via the 3/8"
mounting screw (screw head clockwise). Then raise the centre column and with a
small screwdriver, tighten the screw "M" up against the base of the head, taking care
not to force it. This unique feature works especially well with Manfrotto heads due to
the specially designed base, which prevents the head unscrewing accidentally.

To remove the head, loosen the screw "M" and unscrew the head from the column
counter-clockwise).

NoTeE @
For outdoor use, especially in windy conditions, it is possible to stabilise the tripod:
hook a counterweight (not supplied) onto the ring "L"

TRANSPORTATION @)
The tripod has an hanging ring "T" for optional carrying strap

LEG LOCK TENSION ADJUSTMENT e

If the telescopic leg extensions slip even after having tightened the locking lever "A",

the locking tension will need to be adjusted. In order to do this:

- release lock lever "A"

- turn the screw "P" clockwise usin the special key "N" provided on one of the tripod
legs.

Normally a third of a turn will be sufficient to achieve the correct locking tension.

MAINTAINANCE
In order to replace locking collar "B" (fig. 1), please use a TORX key number 25 (not
supplied with product).

D,

PREPARAZIONE @)

Divaricare le 3 gambe.

Per regolare I'altezza del treppiede, ogni gamba dispone di allungamenti telescopici
che si possono liberare ruotando la leva "A" sul manicotto "B". Ottenuta I'altezza
desiderata, bloccare la leva "A".

REGOLAZIONE DELL’ANGOLAZIONE DELLE GAMBE e

Ciascuna gamba prevede 4 angolazioni d’apertura. Per cambiare I'angolazione di
una gamba, chiuderla leggermente verso la colonna centrale e premere il pulsante di
bloccaggio "C" posto alla sommita. Tenendo premuto il pulsante, selezionare la nuo-
va angolazione e poi rilasciare il pulsante "C" per bloccare la gamba nella posizione
desiderata. Ogni gamba puo essere angolata in modo indipendente dalle altre due.
La posizione di massima divaricazione consente le riprese raso terra.

REGOLAZIONE DELL’ALTEZZA DELLA COLONNA CENTRALE e

Per liberare la colonna centrale "D", sbloccare la manopola "E" e regolare a piacere
I’altezza della colonna. Per bloccare la colonna in posizione stringere la manopola
ngn,

INVERSIONE DELLA COLONNA CENTRALE o

La colonna centrale é reversibile.

Rimuovere la protezione in gomma "R" (fig. 4), sbloccare la manopola "E" e
rimuovere la colonna "D" tirandola verso I'alto per estrarla dalla crociera del
treppiede. Invertire la colonna "D" e reinserirla nella crociera dal basso (fig. 4).
Serrare la manopola "E" e rimettere in posizione la protezione in gomma "R".

MONTAGGIO E RIMOZIONE DI UNA TESTA e

Rimuovere il coperchietto "Z" (fig. 1).

Montare la testa sul disco di fissaggio, posto alla sommita della colonna centrale,
tramite I'apposita vite da 3/8" (da avvitare in senso orario). Quindi sollevare la colon-
na centrale e serrare bene con un piccolo cacciavite la vite "M" contro la base della
testa, evitando pero di forzarla.

Questa caratteristica particolare opera al meglio con le teste Manfrotto, grazie alla
speciale conformazione della loro base che previene rotazioni indesiderate della
testa.

Per rimuovere la testa, allentare la vite "M" e svitare la testa dalla colonna (in senso
antiorario).

NoTA @
Per I'uso in esterni, soprattutto nelle condizioni di forte vento, & utile stabilizzare il
treppiede appendendo un peso (non fornito) all’anello "L".

TRASPORTO @)
Il treppiede dispone di un anello "T" al quale agganciare una cinghia opzionale

REGOLAZIONE DELLA TENSIONE DI BLOCCO DELLE GAMBE 0

Se le sezioni telescopiche tendono a scivolare anche dopo aver serrato le leve "A",

occorre ripristinare un’adeguata forza di bloccaggio. A questo scopo:

- allentare la leva di bloccaggio "A"

- avvitare la vite "P" in senso orario con la speciale chiave "N" fissata ad una delle
gambe del treppiede.

Normalmente sara sufficiente la rotazione di un terzo di giro per ripristinare la corret-

ta tensione di bloccaggio.

MANUTENZIONE
Per la sostituzione del manicotti "B" (fig. 1), utilizzare una chiave TORX N° 25 (non
fornita con il prodotto).

D

MISE EN PLACE: )

Ouvrir les 3 jambes du trepied.

Pour ajuster la hauteur, chagque jambe est equipee de leviers "A", situe sur 'anneau
"B", qu’il suffit de soulever pour liberer chaque extension.

Quand la hauteur desiree est atteinte, refermer le levier sur "A".

AJUSTEMENT DE L’ANGLE DES JAMBES e

Chaque jambe peut etre reglee independamment a 4 angles d’ecartement differents.
Pour modifier I’'angle d’ouverture, ramener le pied vers la colonne centrale. Puis, en
maintenant le bouton "C" (place en haut de la jambe) appuye, changer I'angle de la
jambe. Lors que celui est atteind, relacher le bouton "C".

La derniere position permet de placer le trepied au plus pres du sol.

AJUSTEMENT DE LA HAUTEUR DE LA COLONNE CENTRALE 9

Pour ajuster la hauteur de la colonne centrale, retirer I’appareil photo, puis desserrer
le bouton "E" et ajuster la colonne a la hauteur desiree; Puis pour la maintenir en
position, resserer le bouton "E".

RETOURNER LA COLONNE CENTRALE o

La colonne centrale est réversible.

Dévissez et retirez le bouchon "R" (fig. 4), débloquez le bouton "E" et retirez la
colonne "D" en la sortant par le haut du trépied. Retournez la colonne "D" et insérez-
la dans cette position (fig. 4) par en-dessous. Rebloquez le bouton "E" et remettez le
bouchon "R" en place.

MONTER ET DEMONTER UN SUPPORT CAMERA e

Retirer le capuchon "Z" (fig. 1.)

Montez la rotule sur le plateau au sommet de la colonne via la vis 3/8" (serrez dans
le sens des aiguilles d’une montre). Montez alors la colonne du trépied et avec un
petit tournevis, serrez la vis "M" contre la base de la rotule, en prenant soin de ne
pas trop forcer.

Cette caractéristique unique fonctionne particulierement bien avec les rotules
Manfrotto car leur embase est spécialement congue a cette fonction. Cette action
permet d’éviter que la rotule ne se dévisse accidentellement.

Pour retirer la rotule, dévissez la vis "M" puis dévissez la rotule de la colonne (dans le
sens inverse des aiguilles d’'une montre). Puis revissez avec un petit tournevis la vis
"M" contre la base de la rotule, en prenant soin de ne pas trop forcer.

NoTE @
Pour I'utilisation en exterieur, specialement par grand vent, il est possible de stabili-
ser le trepied en utilisant un contrepoids (non fourni) sur I'anneau "L".

TRANSPORT @)
Ce trepied possede un anneau "T" pour |'utilisation d’une sangle optionnelle

REGLAGE DU BLOCAGE DES JAMBES 6

Si apres avoir bloqué les jambes avec les leviers de blocage "A", les sections téles-

copiques glissent Iégérement, il faut procéder au réglage du systéme de blocage des

jambes. Pour cela :

- débloquez le levier "A",

- tournez la vis "P" dans le sens des aiguilles d’'une montre a I'aide de la clé spéciale
"N" fournie sur I'une des jambes du trépied.

Un tiers de tour doit suffire pour rendre le systéme de blocage a nouveau efficace.

ENTRETIEN
Pour remplacer la fonderie de blocage "B" (fig. 1), utilisez une clef TORK N°25 (non
incluse).

@

AUFSTELLEN @)

Offnen Sie die drei Stativbeine.

Um die Hohe des Stativs einzustellen, hat ein jedes Bein eine Teleskopverlange-
rung, die herausgelassen werden kann, indem der Hebel "A" an der Arretierung "B"
verdreht wird. Wenn die gewiinschte Hohe eingestellt wurde, sperren Sie den Hebel
"A" wieder.

VERSTELLUNG DES BEINANSTELLWINKELS e

Jedes Bein kann in vier Winkeln gedffnet werden. Um den Winkel an einem Bein zu
andern, bewegen Sie das gewlinschte Stativbein etwas nach innen und driicken Sie
den Sperrknopf "C" am oberen Teil des Stativbeins. Wahrend Sie den Knopf gedriickt
halten, wahlen Sie den neuen Anstellwinkel des Stativbeins und lassen dann den
Knopf "C" los, um die Winkelposition wieder zu sperren. Der Winkel eines jeden Stativ-
beins kann unabhéngig von den anderen Beinen eingestellt werden. Die letztmdgliche
Position erlaubt es, das Stativ auf den Boden zu legen.

VERSTELLUNG DES MITTELSAULENAUSZUGS e

Um die Mittelsdule "D" zu l6sen, |6sen Sie die Schraube "E" und stellen Sie die
gewiinschte Hohe ein. Ziehen Sie die Schraube "E" fest, um die Position der Mittel-
séule zu sperren.

UMKEHRUNG DER MITTELSAULE o

Die Mittelsaule ist umkehrbar.

Entfernen Sie die Gummikappe "R" (Abb. 4), I6sen Sie Knopf "E", und entnehmen
Sie die Mittelséule, indem Sie sie nach oben aus dem Stativ ziehen. Kehren Sie die
Séaule "D" um, und schieben Sie sie von unten (Abb. 4) in das Stativ ein. Klemmen
Sie "E", und setzen Sie die Gummikappe "R" wieder auf.

BEFESTIGEN UND ENTFERNEN EINES KAMERAKOPFES e

Entfernen Sie die Schutzkappe "Z" (siehe Abb.1).

Schrauben Sie den Kamerakopf an der Platte auf der Mittelsdule mit Hilfe des
3/8"-Innengewindes an (im Uhrzeigersinn). Ziehen Sie dann die Mittelsdule heraus,
ziehen Sie die Schraube "M" mit einem kleinen Schraubenzieher gegen den Boden
des Kopfes fest und achten Sie dabei darauf, nicht zu viel Kraft anzuwenden.

Dieses einzigartige Element funktioniert besonders gut mit Képfen von Manfrotto, da
der besonders gestaltete Boden verhindert, dass der Kopf versehentlich abge-
schraubt wird. Um den Kopf zu entfernen, I16sen Sie die Schraube "M" und drehen
Sie den Kopf gegen den Uhrzeigersinn aus der Saule.

Ziehen Sie dann die Mittelsdule heraus, ziehen Sie die Schraube "M" mit einem kleinen
Schraubenzieher gegen den Boden des Kopfes fest und achten Sie dabei darauf, nicht
zu viel Kraft anzuwenden.

ANMERKUNG @

Fir den Einsatz im Freien, besonders bei windigen Verhaltnissen, ist es méglich, das
Stativ zu stabilisieren: hdngen Sie ein Gegengewicht (nicht im Lieferumfang enthal-
ten) in den Ring "L".

TRANSPORTIEREN @)
Das Stativ verfligt tber einen Ring "T", um einen optionalen Tragegurt einzuhéngen.

NACHJUSTIEREN DER BEINARRETIERUNG G

Sollten die Stativbeine nach dem Sperren des Sperrhebels "A" noch nicht genug

halten und ins Flhrungsrohr gleiten, muss die Beinsperre nachjustiert werden. Um

dies zu tun:

- 16sen Sie die Schraube "A"

- drehen Sie die Schraube "P" mit dem Spezialschliissel "N", der sich an einem der
Stativbeine befindet, im Uhrzeigersinn.

Normalerweise genugt eine drittel Umdrehung um eine korrekte Blockierung zu

erreichen.

INSTANDHALTUNG
Zum Austausch der Beinklemme "B" nutzen Sie bitte einen TORX SchlUssel Nr. 25
(nicht im Lieferumfang enthalten).



